Sanxenxo

O Con da Ventureira e as viaxes 0 mais ala
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omezarei este artigo, a xeito
de introducion, facendo mifias
as palabras do sabio Mircea
Eliade cando dicia que:

Para o home relixioso, a natureza estd
sempre cargada dun valor relixioso, e isto
é asi porque o Cosmos é unha creacién di-
vina e, xa que logo, o munde estd cargado
de sacralidade. O Mundo preséntase de tal
xeito que, ¢ contemplalo, o home relixioso
descubre os miiltiples modos do sagrado e,
por conseguinte, do Ser: O Mundo ten unha
estrutura, non é un caos e a lerra preséntase
como a nai e nodriza universal. Por todo iso,
dende esta dptica, o natural estd indisoluble-
mente ligado 6 sobrenatural e a natureza ex-
presa sempre algo que a transcende.

Debido a esta idea, que o home relixioso
sacralizase determinados accidentes xeogra-
ficos, que percibise en rochas peculiares a
presenza do divino ou que estas primixenias
deidades adoitasen asociarse a grandes rochas
ou cons non seria algo casual pois a pedra re-

Imaxe do Con da Ventureira

presenta o imperecedoiro, o inamovible, o
eterno. A pedra era o tinico da natureza que, a
ollos dos primeiros poboadores, permanecia
inalterable, de ai que se identificasen coa dei-
dade, sobre todo cando estas grandes rochas
presentaban caracteristicas morfoléxicas pe-
culiares, como feitura de grandes ovos ou
de ventres fecundos que evocaban ideas de
renacemento, ou cando presentaban aspecto
figurativo que puidese incitar a algin tipo de
asociacion especial de corte maxico-mitico.
Non deben estrafiarnos este tipo de asocia-
ciéns que foron relativamente habituais no
seu tempo. Como exemplo, poderiamos lem-

brar que a deusa Cibeles se representaba ini-
cialmente como unha grande rocha negra.

Pois ben, no concello de Sanxenxo exis-
ten varias desas rochas especiais cuxa con-
figuracion e folclore asociado nos poden
facer pensar nesas representacions pétreas
da divindade primixenia ou, cando menos,
en lugares especiais nos que se realizaron
ritos maxico-relixiosos e onde o sagrado fa-
cia acto de presenza, motivo este que puido
xustifica-la sfia posterior mitificacién.

Unha destas fabulosas pedras é o
Con da Ventureira, onde acoden tédo-
los anos, coincidindo co Luns de Pas-
cua, NuUMerosos vecifios para realizar,
6 redor da grande rocha, unha comida
campestre —o dia do Con— na que
non faltan as roscas e os bolos prefa-
dos de ovos. Existia o costume entre
0s mozos que acoden a esta romaxe
rupestre de demostra-la stia habilida-
de intentando subir 6 con coa axuda
dunha pértega. Aquel que o conse-

gue € digno de admiracién, pola dificultade
que supon coroar tan grande rocha. Esta tra-
dicién —que evoca esas ancestrais probas de
masculinidade— lembra 4 que se realizaba
no menhir de Tiemblaye, na Bretafia france-
sa, onde se di que os que conseguian rubir
6 alto do menhir lograban casar ese mesmo
afio.

O Con da Ventureira foi utilizado polos
marifieiros como referente xeogrifico para
orientarse na sflas navegaciéns, pois esta
grande pedra era visible dende o mar can-
do esta costa estaba libre de plantacions de
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eucaliptos. Incluso nas cartas nauticas e nos
mapas editados a principios do século XX
aparece coa denominacién de Con da Costa.

A actual comida campestre no con e estes
ritos de coroa-la pedra quizais sexan a remi-
niscencia de antigos ritos relacionados coas
divindades ou forzas numinosas representa-
das ou identificadas co grande bolo granitico
da Ventureira.

Como non podia ser doutro xeito, nesta
terra onde a lembranza dos nosos de-
vanceiros,
o seu
| legado
arqui-
tectoni-
co e in-
cluso as
xeogra-
fias e as
paisaxes
peculia-
res foron
mitifica-
das, existe
unha lenda
asociada
6 Con da
Ventureira
que o pon en
relacion coas
historias de
mouras, en-
cantamentos
e viaxes o0
Mais Ala. Se-
gundo conta a
tradicion, unha
tarde unha ra-
paza que vol-
via do monte
de coller lefia atopouse cunha moura 6 pasar
polo famoso con. A moura estaba sentada so-
bre a rocha peiteando o seu cabelo cun peite
de ouro. Cando viu a moza que camifiaba fa-
tigada cargando co feixe de lefia achegouse
a ela e, tras enxugarlle a suor da fronte coa
stia man dereita, deulle un bico na fronte e
levouna con ela 6 seu palacio subterraneo
baixo a peneda. Transcorridos uns anos a
rapaza apareceu de novo na aldea. Levaba
postos moitos aneis e colares, ademais traia a
faldriqueira chea de moedas. O vela chegar,
os vecifios da sta aldea quedaron sorprendi-
dos 6 comprobaren que, malia os anos trans-
corridos dende a stia misteriosa desaparicion,
a rapaza no avellentara nada. A moza con-
téulle-lo que lle sucedera, que se topara coa
moura de trenzas negras e que lle chamaran
moito a atencién as presillas dos seus zapa-
tos, pois non eran nin de ferro, nin de prata,
nin de ouro. O cofiece-la fantastica historia
da rapaza, moitos foron os que se achegaron
6 Con da Ventureira para intentar atoparse

San Ero, fundador
do mosteiro da Armenteira

coa moura pero, contan, que esta nunca mais
volveu ser vista.

O curioso desta lenda da moura do con e
da rapaza € que nos lembra 6 acontecido nes-
tes mesmos montes 6 abade San Ero da Ar-
menteira na siia particular viaxe 6 Paraiso.

Para quen non cofieza o sucedido a San
Ero lembrareille brevemente o fantastico epi-
sodio do abade da Armenteira

Nestas mesmas terras do Salnés, no veci-
fio concello de Meis, atépase o mosteiro da
Armenteira. O seu abade e fundador —San
Ero— realizou, segundo recolleu o rei Afon-
so X “O Sabio” nas stias “Cantigas de Santa
Maria” (1252-1284), unha das mais fantasti-
cas viaxes 6 Paraiso.

Anarracién, un clasico teoloxico dos goces
da eternidade, conta como Ero, fondamente
preocupado por acada-lo cofiecemento do
Paraiso, acostumaba a pedirlle 4 Virxe Maria
que lle permitise velo para poder cofiecer en
persoa a felicidade dos salvados por xustos e
piadosos. Un dia, paseando polo monte a ca-
ron dun regato de auga cristalina San Ero foi
seducido polo canto dun reisefior e, parando
a sombra dun carballo, ficou extasiado escoi-
tando a celestial melodia da ave. Camifio de
volta observou perplexo que todo cambia-
ra 6 seu redor. O chegar 6 mosteiro ningin
monxe conseguiu identificalo, tan sé cando
falaron co arquiveiro puideron comprobar na
cronica monacal a existencia, trescentos anos
atras, do abade Ero, fundador do mosteiro da
Armenteira, quen marchara un dia 6 monte
a meditar e non regresara xamais. Escoitado
isto, San Ero comprendeu realmente que o
seu breve éxtase celestial fora, en realida-
de, unha longa viaxe 6 Paraiso de trescentos
anos. Reunida a comunidade, o vello abade
Ero explicoulles 6s monxes a stia mistica ex-
periencia. Foi remata-lo relato e caer morto
0s pés da asombrada concorrencia. Vemos
pois, como en ambalas duas historias se des-
criben os encontros dos seus protagonistas
cun ser que os fai sair do seu espazo-tempo
(a rapaza cunha misteriosa moura e o aba-
de cun misterioso paxarifio cantareiro), nos
dous relatos narrase unha viaxe a un Mais
Ala, a outro plano da realidade e, por ulti-
mo, as duas lendas reflicten a idea de que
a dimensiéon temporal € distinta no Outro
Mundo, de ai que os que son tan s6 horas no
Paraiso sexan anos no mundo terreal.

Quizais, e s6 quizais, estas lendas xurdi-
ron da milenaria crenza de que estas costas
atlanticas eran un lugar de transito 6 Mais
Ala, porque hoxe, coma antano e pese & es-
peculacién urbanistica, a costa de Sanxenxo
e os areais do Salnés seguen a se-lo que sem-
pre foron, unha porta 6 Paraiso, un porto as
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